
Отчёт о проведении «Недели психологии» 
в дошкольных группах МОУ Кладовицкая ООШ 

  

Тема недели: «Калейдоскоп эмоций» 

Цель: активизация совместной деятельности всех участников образовательного 

процесса: дети, родители, педагоги.. 

Задачи недели: 

 Создание комфортной психологической атмосферы в детском саду; 

 Привлечение внимания к профессиональной деятельности психолога ДОУ; 

 Формирование интереса взрослых к миру ребѐнка, стремление помогать ему в 

индивидуально-личностном развитии; 

 Психологическое просвещение родителей и педагогов ДОУ. 

С 20 по 24ноября в дошкольных группах МОУ Кладовицкой ООШ прошел интересный 

и увлекательный марафон «Неделя психологии». Сформировать общее настроение 

оптимистической тональности, настрой на «психологическую волну», стимулирование 

интереса к психологическим знаниям и работе психолога у родителей и сотрудников сада, 

создание благоприятного психологического климата – вот немногие задачи, которые 

ставились мною, как педагогом - психологом при выстраивании данного проекта. «Неделя 

психологии» проводиться второй раз в нашем детском саду. В течение недели 

реализованы все запланированные мероприятия и акции. 
Первый день был объявлен «Днем хорошего настроения», в котором могли 

принять участие воспитанники, родители, и все работники детского сада. Для создания 

хорошего настроения по детскому саду были развешены объявления с раздачей хорошего 

настроения. Каждый проходящий мимо мог взять хорошее настроение себе. 
 

 
 

Все мероприятия Недели способствовали формированию благополучного 

психологического настроя. Свидетельством этого, являются результаты 

заполнения  «Календаря настроения», цель которого диагностика эмоционального 

состояния детей в детском саду: 

в каждой группе был вывешен плакат с названием «Календарь настроения», рядом лежали  

смайлики с грустным и весѐлым настроением и клей карандаш для приклеивания. Дети 

вместе с родителями каждое утро прикрепляли свой смайлик с настроением. Так в течение 

всей недели. У большинства детей преобладает хорошее настроение при посещении 

детского сада.  

 

   



Для психологического просвещения родителей был оформлен стенд «Детские эмоции – 

это важно» с информацией о том, какую роль в жизни ребенка они играют. А также на 

сайте учреждения опубликована информация и о чувствах родителей - «Чувства 

родителей. Как с ними быть?» 

В течение недели с детьми были проведены  следующие  мероприятия: 

- «Как гномик искал улыбку» - дети 2-й младшей и средней групп;  

- игровой тренинг «Наши чувства» - дети старшей и подготовительной групп; 

- игровой эксперимент «Волшебные стаканчики» - дети старшей группы 

Заключительным мероприятие недели стало создание коллажа «Что такое радость». 

Воспитатели дали домашнее задание родителям вместе с детьми создать коллаж на тему 

«Что такое радость?» Сначала каждый ребѐнок дома создаѐт свой маленький коллаж, а 

затем все коллажи вместе соединяются. 

 

 
 
 
Психологическая неделя, организованная  для всех участников образовательного 

процесса – это особенная здоровая среда, которая на определенное время создается в ОУ. 

Эта среда создает благоприятный климат для общения, познания и раскрытия собственной 

личности. 
В целом, анализируя итоги прошедшей недели психологии в нашем ОУ, можно 

признать опыт еѐ проведения положительным.  

 

Педагог-психолог: _______________С.Р.Догадина 
 


