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T4éT 0 mpoBeaeHnu «Heaeu nmeuxosorumwy
B JoIKOJBHBIX rpynnax MOY Kunagosuukas OO $
Tema nenean: «Kajeligockon »MoIuin» W
Ilenv: axmueusayus coemMecmuol OesmeibHOCMU 6cex YY4ACMHUKO8 00pa308amenbHo20
npoyecca: oemu, pooument, neddzozu. .
3apaum Hegean:
e Co3pnanue KOM(MOPTHOI MCUXOJIOTHUYECKON aTMOC(hEphl B IETCKOM Caly;
e [IpuBnedenue BHUMaHUS K IPO(heCcCHOHATBLHOMN JesTeNnbHOCTH ricuxonora JJOVY;
o dopmMupoBaHHE WHTEpEca B3POCIBIX K MUPY peOEHKA, CTpEMJICHHE IMMOMOraTh €My B
WHUBUIyaJIbHO-TUYHOCTHOM Pa3BUTHH;
e [lcuxonmoruyeckoe npoceeuieHne poaureneit u negaroros JJOY.
C 20 o 24n0s16ps B nomkonbHbIX rpynnax MOY Knagosuukoit OOLL npomien nHTepecHbIN v
v yBiekaTenbHblii Mapadon «Hemens mncuxomorum». CdopMupoBaTh oOlee HACTPOCHHE &
ONTUMHUCTUYECKON TOHAJIBLHOCTH, HACTPOW HAa «IICHXOJOTHMYECKYIO BOJHY», CTUMYJIHPOBAaHUE
MHTEPECA K NICHMXOJIOTUYECKUM 3HAHMAM U paboTe MCHXOJI0ra y POAUTENEH 1 COTPYIHUKOB caa, p
co3/laHue OJAarompHUsITHOTO ICHUXOJOTHYECKOro KJIMMara — BOT HEMHOTHE 3aJlayd, KOTOpbIe
CTAaBUJIMCh MHOIO, KaK I1€/IaroroM - IICUXO0JIOTOM IPU BBICTPaUBAaHUU JAHHOTO mpoekTa. «Henemns
NICUXOJIOTUM» TIPOBOJUTHCA BTOPOM pa3 B HamleM JETCKOM caly. B Teuenue Henenu
peaTn30BaHbl BCE 3aIMNIAHUPOBAHHBIE MEPOIIPUSATHS U AKIHH. v
[lepBeiii AeHb ObLT OOBSIBICH «/[Hem Xopowie2o HaAcmpoenusy, B KOTOPOM MOTJIH s
IIPUHSATH y4acTHE BOCIHTAHHUKH, POIUTEIN, U BCe PAbOTHHKH JETCKOro caja. JUis CO3IaHus &
XOPOIIEro HACTPOCHHUS 110 JIETCKOMY Caly ObUIM pa3BellieHbl OObSBICHHS ¢ pa3aadell XOpoIIero
HacTpoeHus. Kayxaplil MpoXosmuii MUMO MOT B3Th XOpOIIIee HACTPOCHHUE celde.

CHEEHSS

CEEEEESSS

Bce wmeponpustus  Hememu  cnocoGcTBoBamu — (pOPMHUPOBAHUIO  OIAromnoIy4HOro
IICUXOJIOTUYECKOTO HacCTpos. CBHzIETENHCTBOM 3TOTO, SIBIISIOTCSA pe3ysbTaThl p
3anonHenust «Kanewoapsi nacmpoenus», 1€db KOTOPOTO JHATHOCTUKA 3MOLIMOHAIBHOIO S
COCTOSIHUS JIeTEl B JE€TCKOM Caly: ¢

B Ka)XJIOM TpyIIie ObUI BHIBEIIICH IJIaKaT ¢ HazBaHueM «KaneHmaapb HaCTpOCHUS», PAJIOM JISKaIN ‘s
CMalJIMKH C TPYCTHBIM M BECENBIM HACTPOCHHMEM U KJIEH KapaHJall ISl NpukienBaHus. [letu v
BMECTE C POAUTENAMHE KaXkI0€ YTPO IPUKPEILISIIH CBOM CMalIUK ¢ HacTpoeHueM. Tak B TeUeHHE o
Bcell Helenu. Y OOJBIIMHCTBA JIETEH NpeoOsaJaeT XOpollee HACTPOCHHE NPH MOCEICHUH
JIETCKOrO caja.
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JUist TICMXONOTMYeCKOr0 MPOCBEILeHNsT popuTenei 6bu1 opopmiter crenn «/Jemckue omoyuu — p
oMo 6axcHo» ¢ MHPOPMALMEN O TOM, KaKylO POJIb B KH3HM PeOCHKAa OHM MIDAIOT. A TaKKe Ha p
caiite y4pexJieHus OnyOnuMKOBaHa HMH(pOpManus W O 4YyBCTBaX poaurtenedi - «Yyscmea p
pooumeneii. Kax ¢ humu 6vims?»

B teuenwne Henenu ¢ 1eThbMU OBLTH MMPOBEICHBI CIEIYIOIINE MEPOTPUSTHUS:
- «Kax eHomux uckan ynvloKy» - NeTH 2-i MIIajen u cpeaHei rpym;
- UTPOBOU TPEHUHT «Hawu uygcmea - NE€TU CTapllel U MOATOTOBUTEIBHON IPYIIIL;

- UTPOBOI1 SKCTIEPUMEHT «BoutebHvle cmakanyukuy - 1€TH CTapIliei TPYIIIbI

CHEELEESSS

3aKIIIOUMTENEHBIM MEPOIPHATHE HEJeIH CTalo CO3JaHMe Koliaxa «dmo makoe padocmvy. &
BocruTaTenu Jaty JOMAIIHee 3aJaHHe POAMTENISM BMECTE C JeThbMH CO3JaTh KOIUIAX HA TEMY ¢

«Yto Takoe pamocth?» CHauama KakIbli peOEHOK J0oMa CO3/1aéT CBOM MaJIeHbKUH KOJUIaX, a e
3aTeM BCE KOJLIAXKH BMECTE COETUHSIIOTCS.

[cuxonornyeckas Henensi, OpraHU30BaHHAS JIJISl BCEX YYaCTHHKOB 00pa30BaTEIbHOTO
npoiiecca — 3T0 0cOOSHHas 3JI0pOBasi cpejia, KOTopasi Ha onpeeieHHoe Bpems cosaaercsi B OY.
Orta cpena co3aet OJaronpUsTHBINA KIUMAT JUTs OOIICHUS, TIO3HAHKS U PACKPBITHS COOCTBEHHOM
JIMYHOCTH.

B 1ienom, aHamM3Mpyst KTOTH MPOIIEAIICH HeIeIH MCUX0IoruH B HatteM OY, MOXHO
IMPU3HATH OIIBIT eé IMPOBEACHUS IMOJIOKUTCIBbHBIM.
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[Temaror-icuxoJor: C.P.loraguna
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