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Утвержда

Дата

Субботина А.А. Неделя - 2

!ень недели -4

N9
Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

t

MaKapoHbl oTBapHble с маслом
слив

t/z07, 246 1].-40,

2 какао напиток с молоком t/20o ].55,1 15-з0,

3 Масло сливочное порц L/L5, LL2 16-50,

4 Хлеб пшеничн ьlй йодированньlй
L/40, 110 3_60,

5 Cblp порционньlй 1/30, 109 z2-o5,

6 Кондитерское изделие t/40, ].66,8 14-].5,

ИТоГо: 898,9 83

оБЕд

1 Овощи сезонньIе t/60, 1з,2 6_08,

2 Суп картофельньlй с крупой L/250 2z7,9 24-29,

3 Жаркое по-домашнему tl25o, 310 43-zL,

4 яблочньlй сок 1/20о \L4 5-82,

5 Хлеб пшеничньlй йодированньlй
L/40, 110 3-60,

ИТоГо: 775,t 83
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