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Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

1

Макароны oTBapHbIe с маслом

слив
L/2L0 246 14,96 р

2 Кофейный напиток с молоком 7/2оо Lз4 ],4,30 р

3 Масло сливочное порц tlL5, tLz 21,00 р

4 Хлеб пшеничньlй йодированньlй
L/40, 110 з,96 р

5 Cblp порционньlи Llзо, 109 25,50 р

6 Кондитерское изделие Ll40, 166,8 7,28 р

ИТоГо:
877,8 87,00 р

оБЕд

L Овощи сезонньlе Ll6a. 57,о 2,4о р

2

Ф-бРТоФЕЛьньlй с

верми шел ью
Ll250 25L,з ].8,00 р

3 Плов
t/2oo 228,4 53,97 р

Ll40, 110 3,96 р

4 Хлеб пшеничньlй йодированньlй

5 Сок
1/200, 84 8,67 р

ИТоГо:
865 87,00 р

Кострова О.С

Субботина А.А.


