
Субботина А.А, Неделя - 2

Щень недели - 1

N9
Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк
1 каша молочная пшенная t/z0o 199 ].4,58 р

2 Кофейньlй напиток с молоком t/2o0 7з4 ].1,33 р

3 Масло сливоч ное порционно tlt5 ,J,t2,5 10,70 р

4

Хлеб пшеничньlй йодированньlй
t/45 110 4,90 р

5 сок яблочньlй t/z0o 84,8 20,00 р

6 Пряник tl45 190 9,68 р

7 Cblp порционньlй L/z0 72,8 15,81р

ИТоГо :
7t3,t 87,00 р

оБЕд
,

L
Суп Кудрявьlй с курицей 7/250 z97,8 z7,67 р

2 Гуля ш 1/100 z21 36,95 р

3 MaKapoнHbIe изделия oTBapHble 1/180 238,76 13,73 р

4 Компот из сухофруктов 1lz00 130 3,75 р

5 Хлеб пшеничньlй йодированньlй
Ll45 110 4,90 р

ИТоГо:
997,56 87,00 р
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