
Субботина А.А. Неделя - l

Щень недели - 1

N9
Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

t

Каша молочная Щружба с маслом
слив

L/205, 2з3,4 L5-79,

2 какао напиток с молоком L/2oo, ],55,1 Lз-26

3 Масло сливочное порц t/75, Lt2 16-50;

4 Хлеб пшеничньlй йодированньlй
tl40, 110 3-60,

5 сок яблочньlй L/2oo, 84 20-00,

6 CbIp порционньlй L/20, 7з ].3-85,

ИТоГо: 767,5 83

оБЕд

L Щискапустойисметаной Ll25o, 205,]. 2з-99;

2 Котлета с соусом t/L50, 264,5 40_90,

3 Греча отварная с маслом слив tl2o5 з2+ LL-47,

4 Компот из сухофруктов Ll2oo 130 3-04,

5 Хлеб пшеничньlй йодированньlй
L/40, 110 3_60,

6

ИТоГо: 1033,6 83

ответственный
Щеколдина Н.В.

Кострова О.С.


