
Субботина А.А. Неделя - 2

Щенъ недели -4

N9
Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

t MaKapoнbl oTBapHble с маслом слив
L/2o7 246 11,28 р

2 какао напиток с молоком L/2oo 155,], ].4,23 р

3 Кондитерское изделие Ll40 166,8 ].4,98

4 Хлеб пшеничньlй йодированньlй
t/40 110 3,96 р

5 Cblp порционньlй 1/30 109 22,05 р

6 Масло сл и вочное порцион ное t/t5 IL2 ].6,50 р

ИТоГо: 89в,9 83,00 р

оБЕд

1 Овощи сезонньlе t/60 13,20 ]_0,32 р

2 Суп картофельньtй с горохом t/750 z27,9 ].3,]-в р

3 Картофельное пюре с маслом слив tl207 17о ],8,65 р

4 Гуля ш 1/150 21_8 33,].4 р

5 Компот из сухофруктов 1/2о0 1з0 3,75 р

6 Хлеб пшен ичн bl й йодирован ньtй
Ll40 110 3,96 р

ИТоГо: 869,10 83,00 р
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