
Субботина А.А. Неделя - 2

Щень недели -3

N9
Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

L

каша молочная пшенная с

маслом слив
Ll205 199 21,20 р

2 Кофейньlй напиток с молоком !/200 tз4 13,з4 р

3 Масло сливочное порц 1/t5, tt2 16,50 р

4 Хлеб пшеничн ьlй йодированньlй
L/40, 110 3,96 р

5 Фрукт сезонньlй tl200 68,3 32,,'0,_ Р-,,-

ИТоГо: 62з,з 87,00 р

оБЕд

1 Борщ с капустой и сметаной L/250 2L7,6 29,22 р

2 Греча отварная с маслом слив. Ll207 з24 10,85 р.

3 Котлета куриная с соусом tlt50 2в3,5 37,88 р

4 Напиток из ягодьl протертои t/200 96 5,09 р

5 Хлеб пшеничн ьlй йодированньlй
t/40, 110 3,96 р

ИТоГо: 103].,1 87,00 р
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