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Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

1

Каша молочная Дружба с маслом

слив
L/205, 233,4 15-79,

2 какао напиток с молоком L/20o, ].55,1 1з-26

з Масло сливочное порц t/L5, Lt2 16_50,

4 Хлеб пшеничн ый йодированньlй
!/40, 110 3-60,

5 сок яблочный L/2oo, 84 20_00,

6 Cblp порционньlй L/L5,o 73 ].3_85,

ИТоГо: 767,5 83

оБЕд

1 Щискапустойисл49тахФ
t/250, 205,]. 2з-99,

2 Гуля ш
L/150, 264,5 40-90,

3 Греча отварная с щ9!49м слив tl2o5 з24 tt-47,

4 Компот
L/20o 130 3_04,

5

tl40, 110 3-60,

6

1033,6 83
ИТоГо:
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