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Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

1

MaKapoHbI oTBapHble с маслом
слив

tl21o 246 ],4,30 р

2 Кофейньlй напиток с молоком L/200 134 L2,57 р

3 Масло сливочное порц L/L5, L12 ].6,50 р

4 Хлеб пшеничн ьtй йодированньlй
!/40, 110 3,96 р

5 Cblp порционньlй t/30, 109 22,05 р

6 Кондитерское изделие I/40, 166,8 1,3,62 р

ИТоГо: 877,8 83,00 р

оБЕд

1 Овощи сезонньlе 1/60. 57,о 3,40 р

z

Lуп картоQельньlи с

вермишелью tl250 251,3 ].3,00 р

3 Плов Ll20o 228,4 53,97 р

4 Хлеб пшеничньI й йодированньtй
t/40, 110 3,96 р

5 Сок t/2oo, 84 в,67 р

ИТоГо: 865 83,00 р
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