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Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

1

MaKapoнbl oTBapHble с маслом
слив

Llzo5 246 1Х194,
,: ;ll

2 Кофейньlй напиток с молоком t/2o0 134 х.Е:60,

3 Масло сливочное порц t/t5, 1t2 ].6-50,

4 Хлеб пшеничньlй йодированньlй
L/40, 110 3-60,

5 Cblp порционньtй tlз0, 109 22-05,

6 Кондитерское изделие 1/4о, 166,8 16-31,

ИТоГо: 877,8 83

оБЕд

L Овощи сезонньlе 1,/60, Lз,z '7.58,

2 Суп куриньlй с вермишелью Ll250 25,J,,3 20_89

з Котлета рьlбная с соусом Llt50 236,5 ].8_46,

4

Картофельное пюре с маслом
слив

L/2o7 t70 28-65,

5 Хлеб пшен ичн bl й йодирован ньlй
t/40, 110 3_60,

6 компот яблочньlй L/zoo, 84 3-,82,

ИТоГо: 865 83
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ответственный 7
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