
Субботина А.А. Неделя - 2

!ень недели -2

N9
Наименование блюда Выход Калорийность Стоимость

зАвтрАк

1 Омлет натуральньlй t/205 310 35-71

2 какао напиток на молоке t/200 155,]. 13-26

3 Масло сливочное порц t/t5, L12 16-50

4 Хлеб пшеничньl й йодированньlй
t/40, 110 3-96.

5 Кондитерское изделие t/40, 166,8 13_57.

6

ИТоГо :
853,9 83

оБЕд

1 Овощи сезонньlе t/60, 1з,2 8-21,,

2 Суп куриньlй с вермишелью tl250, 2з2,0 1B-li,

3 ГолубцьI ленивьlе t/250, з67,2 43-46,

4 Сок t/200, 84,0 9-26,

5 Хлеб пшеничньlй йодированньlй
L/40, 110,0 3-96.

ИТоГо: 806,4 83

Повар Кострова О.С.

Субботина А.А,ответственный


