
Конкурсная программа для 1 класса 

«А ну-ка девочки» 
Цель: Создать атмосферу праздника в игре-соревновании.  

Задачи: 
            - Развитие памяти, внимания, организованности, самостоятельности. 

             - Формирование коллективизма. 

             - Развитие речи, творческих способностей, познавательного интереса  

               учащихся.  

             - Формирование внимательного и бережного отношения к своим                     

одноклассникам и мамам.   

 Оборудование: 

              -  Веника и воздушный шар. 

               -   Две пластиковые тарелки. 

               -   Два платка. 

               -   Три киндерных яйца. 

               -   Карточки с названиями продуктов: мясо, картошка, капуста, 

фасоль, свёкла, морковь, лук, соль, сахар, уксус, перец, вермишель, огурец, 

сыр. 

      - Карточки:  с грустью; с выражением ужаса; с 

нескрываемым смехом; словно пробежала 500 метров; 

рассказывая, как страшную тайну; с возмущением. 
               -   Дипломы, подарки.                                         

    

Ход программы: 

 
Ведущий : Наш сегодняшний праздник посвящён лучшей половине 

человечества – женщинам. И девочкам, конечно. Поэтому сегодня среди 

девочек 1 класса мы проведём конкурс: «А ну-ка девочки!».Оценивать 

выступления команд и подводить итоги конкурса будет наше компетентное 

жюри  - мальчики. Они  будут болеть и поддерживать своих девочек. 

 

КОНКУРС  1 «Загадки». 

      Я  приглашаю наших девочек и задаю им вопросы. Учитывается скорость 

и правильность. В помощь вам сигнальные карточки. Кто знает ответ — 

поднимает сигнальную карточку. 

 

1. Летом в огороде- 

Свежие, зелёные, 

А зимою в бочке- 

Жёлтые, солёные. 

Отгадайте, молодцы, 

Как зовут нас? 

                          (Огурцы) 

2.По реке взад, вперед 

Ходит, бродит пароход. 

Остановишь — горе! 



Продырявит море! 

                                             (Утюг). 

3. Голубая простыня 

Весь свет покрывает. 

                              (Небо) 

4.Два конца, два кольца, 

Посредине гвоздик.                                                         

(Ножницы). 

5.Стоят в поле сестрички: 

Золотой глазок, белые 

реснички.                                                

(Ромашка) 

6. Ковер цветастый на лугу - 

Налюбоваться не могу. 

Ножке Надел нарядный 

сарафан 

Красивый бархатный ...   

(Тюльпан)  

 

7.На зеленой хрупкой ножке 

Вырос шарик у дорожки. 

Ветерочек пошуршал 

И развеял этот шар. 

                                     (Одуванчик) 

8. Вот хрустящее печенье 

И молочный шоколад. 

Не захочешь и варенья, 

Лишь ему ты будешь рад. 

Загадочный, как мистер Икс, 

Ну, конечно, это...         

                          (Твикс) 

9 .А вот это что за штука? 

Фокус-тонкая наука. 

В молоке он не утонет. 

Нежный, аж за душу тронет, 

Распечатал-жуй быстрей 

Наш любимый.... 

                         (Милки-уэй) 

10. В нём есть всё, что только 

можно. 

Пройти мимо невозможно. 

Назван в честь одной планеты, 

А любим всем белым светом. 

Он-поддержка-просто класс 

Знают все, что это ... 

                             (Марс) 

 

11. Белый  камешек растаял, 

На доске следы оставил. 

                                       (Мел) 

12.   Я раскрываю почки 

   В зелёные листочки, 

Деревья одеваю, 

          Посевы поливаю, 

     Движения полна, 

          Зовут меня...                (Весна) 

 

 

13. Ясным утром вдоль 

дороги 

На траве блестит роса, 

По дороге едут ноги 

И бегут два колеса. 

У загадки есть ответ, 

Это мой... 

               (Велосипед). 

 

Конкурс 2: «Уборка». 

– А сейчас проверим, какие наши девочки хозяйки.  Девочки  по очереди 

должны докатить веником воздушный шар до противоположной стороны и 

обратно. Оценивается скорость и аккуратность. 

 

Конкурс 3: «Кулинарная викторина». 

      Каждой   девочке по очереди  задаю вопросы. Кто не отвечает – выходит 

из игры. 

1. Фирменное блюдо сороки-воровки (кашка) 

2. Деликатес из кабачков (икра) 

3. Картофель всмятку (пюре) 



4. То, что осталось от варенья, когда из него съели все ягоды (сироп) 

5. Булочное изделие, которым можно порулить (баранка) 

6. Продукт, которым собиралась позавтракать ворона (сыр) 

7. Блюдо, приготовленное с участием коровы и курицы (омлет) 

8. Фруктовый кефир по-нашему (йогурт) 

9. Баранка – недомерок (сушка) 

10. Птица, попавшая в суп за свои думы (индюк) 

11. Название каши, которую вылил за окно Дениска Кораблёв (манная) 

12. Что съел Буратино в харчевне, заплатив за себя, кота и лису золотой? 

(корочку хлеба) 

13. Какая из нот не нужна для компота? (соль) 

 

Конкурс 4: «Помощники». 

   Эстафета, 2 команды «Никаноровна – Христофоровна». Девочка добегает 

до стула, одевает платок, садится, говорит «Я – Никаноровна», «Я- 

Христофоровна», встаёт, снимает платок, убегает передавать эстафету. 

 

                               Конкурс 5: «Повар» 

Стихотворение Б. Заходера «Повар» 

 Как легко приготовить обед! 

  Ничего в этом трудного нет, 

  Это проще простого: 

  Это раз – и готово! 

  (Если мама готовит обед) 

  Но бывает, что некогда маме, 

  И обед себе варим мы сами, 

  И тогда не пойму 

  (Не пойму, в чём секрет!) –  

  Очень трудно готовить обед! 

 – Сейчас мы посмотрим помогают ли наши девочки мамам на кухне. 

Вызываются  2 команды. Каждая команда получает тарелку и набор 

карточек с названиями продуктов: мясо, картошка, капуста, фасоль, 

свёкла, морковь, лук, соль, сахар, уксус, перец, вермишель, огурец, сыр. 

Ваша задача – сварить борщ. Выберите, что из предложенных 

продуктов, вы используете для приготовления борща. 

 

Конкурс 6: «Перенеси покупки». 

 – Два стула стоят с одной стороны.  На них – тазики с водой и яйцами 

от киндеров, ложка. Напротив, в другой стороне зала, стоят два стула с 

тарелками.  По сигналу вы берёте ложку, вылавливаете Яйцо и бежите 

к другому стулу, кладете в тарелку  и возвращаетесь. 

 

КОНКУРС 7: «Актриса». 



Нужно продекламировать куплет из песни: «По улицам ходила 

большая крокодила, она, она зелёная была...»: 

а) с грустью; 

б) с выражением ужаса; 

в) с нескрываемым смехом; 

г) словно пробежала 500 метров; 

д) рассказывая, как страшную тайну; 

е) с возмущением. 
 

         Подведение итогов конкурса, награждение девочек! 
       -  В этот день красивые, ласковые слова говорят всем девочкам. Наши 

мальчики тоже не остались в стороне. 

  Я - Запахло мартом и весной, 

        Но крепко держится зима. 

        Число восьмое – не простое: 

        Приходит праздник к нам в дома. 

        В самый добрый день на свете, 

        В самый-самый светлый час 

        Ваши мальчики решили 

        С праздником поздравить вас. 

1. Мы – весёлые ребята, 

    Поздравляем вас, девчата, 

    С Женским праздником весны –  

    Нежности и красоты! 

2. На уроках мы сидим 

    И на девочек глядим: 

    И красивы, и умны –  

    Лучше просто не найти. 

3. На столе лежит журнал, 

    Ну а в нём пятёрочки, 

    Потому что в нашем классе 

    Умные девчоночки. 

4. Капли солнечного света, 

    Брызги солнечного лета 

    Мы несём сегодня в дом, 

    Дарим девочкам-подружкам. 

    Поздравленья с Женским днём!!! 

-  Все наши девочки показали себя умными, ловкими, умелыми, и 

обаятельными – просто умницы!!!  (вручение дипломов и подарков) 
 

 

 

 



БОРЩ. 

Мясо, картошка, капуста, фасоль, 

свёкла, морковь, лук, соль, сахар, уксус, 

перец, вермишель, огурец, сыр. 

------------------------------------------------------ 

БОРЩ. 

Мясо, картошка, капуста, фасоль, 

свёкла, морковь, лук, соль, сахар, уксус, 

перец, вермишель, огурец, сыр. 

------------------------------------------------------ 

БОРЩ. 

Мясо, картошка, капуста, фасоль, 

свёкла, морковь, лук, соль, сахар, уксус, 

перец, вермишель, огурец, сыр. 

------------------------------------------------------ 
 

с грустью 
 

 

с нескрываемым смехом 

 

 

с выражением ужаса 
словно пробежала 500 

метров 
 

с нескрываемым смехом 
 

рассказывая, как 

страшную тайну 

с возмущением. 

 

 

 



1. Мы – весёлые ребята, 

    Поздравляем вас, девчата, 

    С Женским праздником весны –  

    Нежности и красоты! 

------------------------------------------------------------------------------ 

2. На уроках мы сидим 

    И на девочек глядим: 

    И красивы, и умны –  

    Лучше просто не найти. 

------------------------------------------------------------------------------ 

3. На столе лежит журнал, 

    Ну а в нём пятёрочки, 

    Потому что в нашем классе 

    Умные девчоночки. 

------------------------------------------------------------------------------ 

4. Капли солнечного света, 

    Брызги солнечного лета 

    Мы несём сегодня в дом, 

    Дарим девочкам-подружкам. 

    Поздравленья с Женским днём!!! 

------------------------------------------------------------------------------ 


