
Мастер- класс « Матрешка» 

Я – матрешка-сувенир 

В расписных сапожках. 

Прогремела на весь мир 

Русская матрешка! 

Мастер выточил меня 

Из куска березы: 

До чего ж румяна я, 

Щеки, словно розы! 

Добрый день, дорогие гости! Как вы уже догадались, мой мастер- класс 

будет посвящен любимой русской игрушке – матрешке. Матрешка 

появилась в России чуть больше ста лет назад. Ни Петр 1, ни Пушкин, ни 

Кутузов ее не знали. Известны некоторые родственники матрешки: дед 

этой куклы – японец, а отец – русский художник Сергей Малютин. 

Родилась она в 1899 году в мастерской под названием «Детское 

воспитание», в городе Сергиев Посад Московской губернии. Эту игрушку 

вытачивают из древесины липы или березы. Первой делается самая 

маленькая куколка. Лицо матрешкам обычно расписывает мужчина, а 

одежду – женщина. В основе имени Матрена лежит слово «Мать». 

Русская матрешка получила широкую  известность не то в России, но и за 

рубежом. Известны игрушки не только из Сергиева Посада, но и с 

Майдана, из Вятки, Семенова. В 1960 году появились Марийские 

матрешки. 

Матрешки- это символ России, символ семьи, который напоминает нам о 

том, какими были наши предки, что они ценили, чем восхищались. Мы 

должны сохранить то лучшее, что было в русской культуре и передавать 

по наследству своим детям. 

Поэтому, сегодня я покажу вам мастер- класс по изготовлению матрешки 

из цветной бумаги способом оригами. 

1.Изготовление туловища. 

Берем лист прямоугольной бумаги, кладем белой стороной к себе. 



 

Перегибаем пополам, совмещая длинные стороны. 

 

 



Согните короткие стороны на 1/3. 

 

Переверните цветной стороной к себе и опустите боковые углы со 

стороны сгиба к середине. 

Раскройте «карманы» 



Переверните белой стороной к себе и согните верхние части на себя 

Согните нижние части. 

 



Переверните фигуру. Туловище готово. 

2.Изготовление фартука. 

Квадрат положить белой стороной к себе. 

Сложить пополам, уголок к уголку. Получим треугольник. 

 

Раскроем квадрат, загнем углы. 



 

Согнем углы к цветной части. 



 

Перевернем фартук. Фартук готов. 

3.Изготовление платка для матрешки. 

Платок выполняется также,  как фартук. 



 

Поверните деталь. Платок готов. 

Для того, чтобы сделать узелок к платку, возьмите маленький квадрат, 

сложите пополам по диагонали. 



 

Опустите угол к линии сгиба. 



 

Разверните деталь углом кверху. 

Опустите боковые углы. 

 

4.Соединяем все детали, приклеиваем их друг к другу, наклеиваем лицо. 

Матрешка готова!  



 

Спасибо за внимание! 


