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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Программа по математике и конструированию на уровне начального 

общего образования составлена на основе требований к результатам 

освоения программы начального общего образования ФГОС НОО и  

авторской программы «Математика и конструирование»  С.И. Волковой, 

О.Л.  Пчёлкиной, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

 Курс «Математика и конструирование» разработан как дополнение к 

учебному предмету «Математика» по УМК «Школа России». 

 Программа по курсу «Математика и конструирование» представляет 

собой один из возможных вариантов нетрадиционного решения остро 

возникшей в настоящее время проблемы качественного улучшения обучения, 

развития и воспитания, учащихся уже в начальной школе.  

 Цель курса:  создание условий  для формирования элементов 

технического мышления, графической грамотности и конструкторских 

умений у  младших  школьников.  

 Задачи курса:  

1) расширять математические, в частности геометрические знания  и 

представления  младших школьников и развивать  на их основе 

пространственное  воображение обучающихся; 

2) способствовать формированию у детей графической грамотности и 

совершенствованию практических действий с чертёжными инструментами; 

3) способствовать овладению  обучающимися различных  способов 

моделирования, развитию  элементов логического и конструкторского 

мышления, обеспечению более разнообразной практической деятельности 

младших школьников. 

 Изучение курса предполагает органическое единство мыслительной и 

конструкторско-практической деятельности детей во всем многообразии их 

взаимного влияния и взаимодействия: мыслительная деятельность и 

теоретические математические знания создают базу для овладения курсом, а 

специально организованная конструкторско-практическая учебная 

деятельность (в рамках развивающих игр) создает условия не только для 

формирования элементов технического мышления и конструкторских 

навыков, но и для развития пространственного воображения и логического 

мышления, способствует актуализации и углублению математических знаний  

при их использовании в новых условиях. 

    Конструкторские умения включают в себя умения узнавать основные 

изученные геометрические фигуры в объектах, выделять их; умения собрать 

объект из предложенных деталей; умения преобразовать, перестроить 



самостоятельно построенный объект с целью изменения его функций или 

свойств, улучшения его дизайна, расширения области применения.  

 Предмет «Математика и конструирование» дает возможность 

дополнить учебный предмет «Математика» практической конструкторской 

деятельностью учащихся, а так же предполагает органическое единство 

мыслительной и практической деятельности учащихся, их взаимного влияния 

и дополнения одного вида деятельности другим. Мыслительная деятельность 

и полученные математические знания создают основу для овладения 

предметом «Математика и конструирование», а конструкторско-

практическая деятельность способствует закреплению основы в ходе 

практического использования математических знаний, повышает уровень 

осознанности изученного математического материала, создает условия для 

развития логического мышления и пространственных представлений 

обучающихся. 

    Ведущей линией в методике обучения курсу «Математика и 

конструирование» является организация конструкторско-практической 

деятельности учащихся на базе изучаемого геометрического материала. 

Основные положения содержания и структуры курса: 

1. Преемственность с действующими в начальных классах курсами 

математики и трудового обучения, из которого берутся разделы «Работа с 

бумагой и картоном» и «Техническое моделирование». 

2. Существенное усиление геометрического содержания начального курса 

математики, например: изучение свойств диагоналей прямоугольников, 

знакомство с многогранниками (куб, пирамида), с телами вращения 

(цилиндр, шар). 

 Предлагаемый материал даётся в форме практических заданий, 

наглядного моделирования с учётом опыта и геометрических представлений 

детей, является для них интересным и доступным, используется для 

дальнейшей практической деятельности учащихся. Для лучшего изучения 

геометрических терминов в материал занятий включены «Сказки о жителях 

страны Геометрии», ребусы, кроссворды, дидактические игры. 

 Геометрический материал курса выстраивается в последовательности 

постепенного увеличения числа измерений в изучаемых геометрических 

фигурах: точка, линии, плоскостные фигуры, пространственные тела и 

многогранники.   

 Практическая деятельность обучающихся включает в себя следующие 

основные этапы:  



 -  изготовление чертежа и модели изучаемой геометрической фигуры; 

 -  работа с чертежом или изготовленной моделью с целью выявления 

основных свойств изучаемой фигуры и обобщения полученных результатов; 

 - фиксация полученных результатов одним из способов: вербальным, 

графическим или практическим  - и их использование для выполнения 

последующих заданий;  

— изготовление объектов по рисункам, чертежам, технологическим картам, 

выполнение чертежа по рисунку или готовому объекту. 

  Один из разделов курса посвящён оригами. Перечислить все 

достоинства этого способа изготовления фигурок из бумаги невозможно. Все 

фигурки конструируются из моделей изученных детьми геометрических 

фигур, в дальнейшей работе с которыми происходит повторение и 

закрепление данного материала, осознание значимости полученных знаний и 

формирование умений использовать знания в новых условиях. Кроме того, 

оригами совершенствует мелкую моторику рук, развивает глазомер, 

способствует концентрации внимания, формирует культуру труда. 

 В целом курс «Математика и конструирование»  способствует 

математическому развитию младших школьников: развитию умений 

использовать математические знания для описания и моделирования 

пространственных отношений, формированию способности к 

продолжительной умственной деятельности и интереса к умственному труду, 

развитию элементов логического и конструкторского мышления, стремлению 

использовать математические знания в повседневной жизни. 

На изучение курса «Математика и конструирование» отводится  101 час: 

в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 часа  (1 час в неделю), в 

3 классе – 34 часа (1 час в неделю). 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Основное содержание курса представлено двумя крупными разделами: 

 «Геометрическая составляющая курса» 

 «Конструирование» 

1 КЛАСС (33 часа) 

 Геометрическая составляющая  

 Точка, линия, линии прямые и кривые, линии замкнутые и 

незамкнутые. Прямая линия. Вычерчивание прямой. Свойства прямой.  

 Отрезок. Вычерчивание отрезков. Сравнение отрезков по длине (на 

глаз, наложением). Различное расположение отрезков на плоскости: 

пересекающиеся и непересекающиеся отрезки. Вертикальное, 

горизонтальное, наклонное расположение отрезков.  

 Графическое изображение результатов сравнения групп предметов по 

их количеству с использованием отрезков (схематический чертеж). 

 Луч.  

 Обозначение геометрических фигур буквами.  

 Длина. Единицы длины: сантиметр, дециметр. Соотношение между 

сантиметром и дециметром. Измерение длин отрезков и вычерчивание 

отрезков заданной длины.  

 Сравнение длин отрезков с помощью линейки с делениями (с помощью 

измерения) и с использованием циркуля.  

 Геометрическая сумма и разность двух отрезков.  

 Угол. Развернутый угол. Прямой угол. Виды углов: прямой, острый, 

тупой. Вычерчивание на клетчатой бумаге прямого, острого, тупого углов. 

 Длина ломаной. Вычерчивание ломаной по заданному числу звеньев и 

их длине.  

 Многоугольник – замкнутая ломаная. Углы, вершины, стороны 

многоугольника. Виды многоугольников: треугольник, четырехугольник, 

пятиугольник и др.  

 Виды треугольников: разносторонний, равнобедренный.  

 Прямоугольник. Квадрат. Вычерчивание прямоугольника (квадрата) на 

бумаге с клетчатой разлиновкой.  

 Деление многоугольника на части. Составление многоугольника из 

двух частей с выбором из трех предложенных. 

 Конструирование  

 Знакомство с видами бумаги: тонкая, толстая; гладкая, шероховатая; 

белая, цветная и др. – и их назначением.  

 Основные приемы обработки бумаги: сгибание, складывание, разметка 

по шаблону, резание бумаги ножницами, соединение деталей из бумаги с 

помощью клея, технологии выполнения этих операций.  

 Правила безопасной работы с инструментами: ножницами, гладилкой, 

циркулем.  



 Организация рабочего места.  

 Практические работы с бумагой: сгибание бумаги – получение прямой, 

пересекающихся и непересекающихся прямых, практическое выявление 

основного свойства прямой (через две точки можно провести прямую и при 

том только одну);  изготовление моделей развернутого, прямого, тупого и 

острого углов.  

 Обозначение на чертеже линии сгиба.  

 Разметка бумаги по шаблону: основные приемы и правила разметки. 

 Разметка бумаги с помощью линейки с делениями.  

 Конструирование из полосок бумаги разной длины моделей «Самолет», 

«Песочница».  

 Изготовление заготовок прямоугольной формы заданных размеров.  

 Преобразование прямоугольника в квадрат и квадрата в 

прямоугольник.  

 Изготовление аппликаций с использованием различных видов 

многоугольников («Елочка», «Домик», «Лодочка» и др.). Изготовление 

набора «Геометрическая мозаика» и конструирование из его деталей 

плоскостных моделей различных объектов («Ракета», «Машина», «Домик», 

«Чайник» и др.) в рамках заданного контура и по словесному описанию. 

Составление из деталей «Геометрической мозаики» различных 

геометрических фигур, бордюров, сюжетных картин.  

 Знакомство с технологией оригами. Изготовление способом оригами 

изделий: «Гриб», «Бабочка», «Рыба», «Зайчик».



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

МАТЕМАТИКЕ И КОНСТРУИРОВАНИЮ  НА УРОВНЕ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы на уровне начального 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 

обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 

позиции личности. 

В результате изучения математики и конструирования на уровне 

начального общего образования у обучающегося будут сформированы 

следующие личностные результаты:  

осознавать необходимость изучения математики и конструирования  для 

адаптации к жизненным ситуациям, для развития общей культуры человека, 

способности мыслить, рассуждать, выдвигать предположения и доказывать 

или опровергать их; 

применять правила совместной деятельности со сверстниками, 

проявлять способность договариваться, лидировать, следовать указаниям, 

осознавать личную ответственность и объективно оценивать свой вклад в 

общий результат; 

осваивать навыки организации безопасного поведения в 

информационной среде; 

применять полученные знания для решения практических задач в 

повседневной жизни, в том числе при оказании помощи одноклассникам, 

детям младшего возраста, взрослым и пожилым людям; 

работать в ситуациях, расширяющих опыт применения математических 

отношений в реальной жизни, повышающих интерес к интеллектуальному 

труду и уверенность в своих силах при решении поставленных задач, умение 

преодолевать трудности; 

оценивать практические и учебные ситуации с точки зрения 

возможности применения математики и конструирования для рационального 

и эффективного решения учебных и жизненных проблем; 

характеризовать свои успехи в изучении данного курса, стремиться 

углублять свои математически – конструируемые  знания и умения, намечать 

пути устранения трудностей; 



пользоваться разнообразными информационными средствами для 

решения предложенных и самостоятельно выбранных учебных проблем, 

задач. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

приобретать практические графические и измерительные навыки для 

успешного решения учебных и житейских задач; 

Базовые исследовательские действия: 

проявлять способность ориентироваться в учебном материале разных 

разделов данного курса; 

понимать и адекватно использовать математическую терминологию: 

различать, характеризовать, использовать для решения учебных и 

практических задач; 

применять изученные методы познания (измерение, моделирование, 

перебор вариантов). 

Работа с информацией: 

находить и использовать для решения учебных задач текстовую, 

графическую информацию в разных источниках информационной среды; 

принимать правила, безопасно использовать предлагаемые электронные 

средства и источники информации. 
 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

конструировать утверждения, проверять их истинность; 

использовать текст задания для объяснения способа и хода решения 

математической задачи; 

комментировать процесс вычисления, построения, решения; 

объяснять полученный ответ с использованием изученной 

терминологии; 

в процессе диалогов по обсуждению изученного материала – задавать 

вопросы, высказывать суждения, оценивать выступления участников, 

приводить доказательства своей правоты, проявлять этику общения; 

создавать в соответствии с учебной задачей тексты разного вида – 

описание (например, геометрической фигуры), рассуждение (к примеру, при 

решении задачи), инструкция (например, измерение длины отрезка); 

ориентироваться в алгоритмах: воспроизводить, дополнять, исправлять 

деформированные; 



самостоятельно составлять тексты заданий, аналогичные типовым 

изученным. 
 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата; 

планировать этапы предстоящей работы, определять 

последовательность учебных действий; 

выполнять правила безопасного использования электронных средств, 

предлагаемых в процессе обучения. 

Самоконтроль (рефлексия): 

осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; 

выбирать и при необходимости корректировать способы действий; 

находить ошибки в своей работе, устанавливать их причины, вести 

поиск путей преодоления ошибок; 

предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, 

предусматривать способы их предупреждения (формулирование вопросов, 

обращение к учебнику, дополнительным средствам обучения, в том числе 

электронным); 

оценивать рациональность своих действий, давать им качественную 

характеристику. 

Совместная деятельность: 

участвовать в совместной деятельности: распределять работу между 

членами группы (например, в случае решения задач, требующих перебора 

большого количества вариантов, приведения примеров и контрпримеров), 

согласовывать мнения в ходе поиска доказательств, выбора рационального 

способа, анализа информации; 

осуществлять совместный контроль и оценку выполняемых действий, 

предвидеть возможность возникновения ошибок и трудностей, 

предусматривать пути их предупреждения. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут сформированы 

следующие умения: 

измерять длину отрезка (в см), чертить отрезок заданной длины; 

распознавать геометрические фигуры: круг, треугольник, 

прямоугольник (квадрат), отрезок; 



распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения 

относительно заданного набора объектов/предметов; 

группировать объекты по заданному признаку, находить и называть 

закономерности в ряду объектов повседневной жизни; 

сравнивать два объекта (геометрические фигуры); 

распределять объекты на две группы по заданному основанию. 

различать и называть термины: точка, прямая, отрезок, луч, угол, 

прямой угол, острый угол, тупой угол, ломаная линия, вершина ломаной, 

звено ломаной, длина ломаной, многоугольник, треугольник, 

четырехугольник, прямоугольник, квадрат, сантиметр, дециметр; отличия 

прямой от отрезка, отличие прямой от луча, луча от отрезка; основные 

свойства прямой;  

называть названия и назначение материалов (бумага, картон и др.);  

называть название и назначение каждого из инструментов и 

приспособлений (линейка, чертежный треугольник, циркуль, ножницы, 

гладилка, кисточка для клея и др.);  

правилам безопасной работы перечисленными инструментами и 

правилам их хранения;  

использовать технологию сгибания и складывания бумаги, правилам 

вырезания и склеивания деталей из бумаги.  

чертить отрезок по заданным размерам, чертить прямоугольник 

(квадрат) заданных размеров на клетчатой бумаге; чертить отрезок-сумму и 

отрезок-разность двух отрезков; обозначать буквами точки, отрезки, 

ломаную, многоугольник, угол многоугольника;  

делить фигуру на заданные части и собирать фигуру из заданных частей, 

преобразовывать фигуру по заданному условию;  

определять материал (бумага, картон и др.), из которого изготовлено 

изделие, определять назначение изготовленного изделия;  

сгибать бумагу, пользоваться гладилкой, резать бумагу ножницами по 

прямой, соблюдая правила безопасности, резать по линиям разметки, 

изготавливать несложные аппликации;  

поддерживать порядок на рабочем месте в течение всего урока.  



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 1 КЛАСС  

№ п/п  
 

Наименование разделов и тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

Раздел 1. Геометрический материал 

1.1 Точка. Линии  

 
 4    Электронное приложение 

(CD) к учебнику М.И. 

Моро РЭШ (Российская 

электронная школа) – 

Математика – 1 класс 
https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 
Образовательная онлайн – 

платформа Учи.ру 
https://uchi.ru/teachers/lk/main 

Онлайн – школа  

Фоксфорд 
https://foxford.ru/ 

1.2 Отрезок. Луч. Угол  11    5 Электронное приложение 

(СD) к учебнику М.И. 

Моро РЭШ (Российская 

электронная школа) – 

Математика – 1 класс 
https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 
Образовательная онлайн – 

платформа Учи.ру 
https://uchi.ru/teachers/lk/main 

Онлайн – школа  

Фоксфорд 
https://foxford.ru/ 

1.3 Многоугольники  6  3 Электронное приложение 

(СD) к учебнику М.И. 

https://resh.edu.ru/subject/12/1/
https://uchi.ru/teachers/lk/main
https://foxford.ru/
https://resh.edu.ru/subject/12/1/
https://uchi.ru/teachers/lk/main
https://foxford.ru/


Моро РЭШ (Российская 

электронная школа) – 

Математика – 1 класс 
https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 
Образовательная онлайн – 

платформа Учи.ру 
https://uchi.ru/teachers/lk/main 

Онлайн – школа  

Фоксфорд 
https://foxford.ru/ 

Итого по разделу  21   

Раздел 2. Конструирование 

2.1 Пространственные отношения  9   9 Электронное приложение 

(СD) к учебнику М.И. 

Моро РЭШ (Российская 

электронная школа) – 

Математика – 1 класс 
https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 
Образовательная онлайн – 

платформа Учи.ру 
https://uchi.ru/teachers/lk/main 

Онлайн – школа  

Фоксфорд 
https://foxford.ru/ 

2.2 Виды бумаги 
 

 3    2 Электронное приложение 

(СD) к учебнику М.И. 

Моро РЭШ (Российская 

электронная школа) – 

Математика – 1 класс 
https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 
Образовательная онлайн – 

платформа Учи.ру 
https://uchi.ru/teachers/lk/main  
Онлайн – школа  

Фоксфорд 

https://resh.edu.ru/subject/12/1/
https://uchi.ru/teachers/lk/main
https://foxford.ru/
https://resh.edu.ru/subject/12/1/
https://uchi.ru/teachers/lk/main
https://foxford.ru/
https://resh.edu.ru/subject/12/1/
https://uchi.ru/teachers/lk/main


https://foxford.ru/ 

Путь оригами 
http://www.origami-
do.ru/origami 

Итого по разделу  12   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 33  0   19   

https://foxford.ru/


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 Математика и конструирование. Пособие для учащихся 1 класса 

общеобразовательных учреждений / Волкова С. И., Пчелкина О. Л., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

   Методическое пособие к курсу «Математика и конструирование» 1-

4 кл.: Пособие для учителя/ Волкова С.И.,  Пчелкина О.Л., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

 Математика. Электронное приложение к учебнику М.И. Моро. 1 

класс 

 Сайт «Начальная школа» с онлайн-поддержкой http://1-4.prosv.ru 

 Сайт интернет-проекта «Копилка уроков http://nsportal.ru 

 Образовательная онлайн-платформа https://uchi.ru/ 

 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 

 Педагогическое сообщество Урок.РФ https://урок.рф/login 

 Сообщество профессионалов "ООО Инфоурок" https://infourok.ru/ 

 Онлайн – школа  Фоксфорд  https://foxford.ru/ 

 Путь оригами http://www.origami-do.ru/origami 

 

http://1-4.prosv.ru/
http://nsportal.ru/
https://uchi.ru/
https://resh.edu.ru/
https://урок.рф/login
https://infourok.ru/
https://foxford.ru/
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