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Приложение 1 к Годовому плану дошкольных групп 



 Дошкольные группы МОУ Кладовицкой ООШ   Пояснительная записка Данное планирование организованной образовательной деятельности (учебный план) разработано на основании следующих нормативных правовых документов, регламентирующих функционирование системы дошкольного образования в Российской Федерации:  
 Федеральный закон от 29.12.2012. №273- ФЗ «Об образовании Российской Федерации»  
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»  
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам дошкольного образования»  
 Санитарно-эпидемиологические правила 2.4.3648 – 20 «Санитарно — эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
 Письмо «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249  Планирование организованной образовательной деятельности (учебный план) дошкольных групп МОУ Кладовицкой ООШ на 2023 – 2024 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности. В соответствии с ФГОС ДО должно быть обеспечено развитие детей дошкольного возраста в разных видах деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. В учебном плане предусмотрено распределение нагрузки для детей в возрасте от 1 года до 8 лет в группах общеразвивающей направленности. Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Дошкольные группы работают в режиме пятидневной рабочей недели с 7.00 до 17.30.  В дошкольных группах в 2023 – 2024 учебном году функционирует 3 разновозрастные группы:  Наименование группы Возраст детей Направленность Количество детей «Гномики» Группа детей раннего возраста –  1 младшая группа  Общеразвивающая  10 «Почемучки» 2 младшая группа –  старшая группа  Общеразвивающая 10 «Божья коровка» Средняя группа –  подготовительная   Общеразвивающая 16 



 Дошкольные группы МОУ Кладовицкой ООШ  Структура учебного плана Учебный план подкрепляется режимом дня для каждой возрастной группы на холодный теплый период года, а также планированием (расписанием) ООД на неделю. Объем учебной нагрузки определен с учетом СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  В соответствии с ООП ДО учебный план имеет:  1. Обязательную часть, выстроенную с учетом ПООП ДО, а также программы «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой и парциальных программ - по музыкальному развитию «Ладушки» И.М. Каплунова и И.А. Новоскольцева  Образовательная деятельность для детей с ОВЗ осуществляется по адаптированным образовательным программам дошкольного образования (АООП ДО)  2. Часть, формируемую участниками образовательных отношений, выстроенную с учетом:  образовательной программы дополнительного образования детей (общая физическая подготовка – здоровый образ жизни)  Неотъемлемой частью учебного плана является годовой календарный график на 2023 – 2024 учебный год, который определяет сроки каникул, летнего оздоровительного периода, а также сроки проведения мониторинга для выявления уровня усвоения программного материала воспитанниками в 2023 – 2024 учебном году. Соблюдение и правильное выполнение учебного плана исключает умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста.        



 Дошкольные группы МОУ Кладовицкой ООШ  Годовой календарный график на 2023 – 2024 учебный год Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС      1 2 3        1 9   1 2 3* 4 5 13     1 2 3 1 4 5 6 7 8 9 10 5 2 3 4 5 6 7 8 10 6 7 8 9 10 11 12 14 4 5 6 7 8 9 10 2 11 12 13 14 15 16 17 6 9 10 11 12 13 14 15 11 13 14 15 16 17 18 19 15 11 12 13 14 15 16 17 3 18 19 20 21 22 23 24 7 16 17 18 19 20 21 22 12 20 21 22 23 24 25 26 16 18 19 20 21 22 23 24 4 25 26 27 28 29 30  8 23 24 25 26 27 28 29 13 27 28 29 30     25 26 27 28 29 30 31         9 30 31                      Январь Февраль Март Апрель № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС  1 2 3 4 5 6 7 19    1 2 3 4 23     1 2 3 28 1 2 3 4 5 6 7  8 9 10 11 12 13 14 20 5 6 7 8 9 10 11 24 4 5 6 7* 8 9 10 29 8 9 10 11 12 13 14 17 15 16 17 18 19 20 21 21 12 13 14 15 16 17 18 25 11 12 13 14 15 16 17 30 15 16 17 18 19 20 21 18 22 23 24 25 26 27 28 22 19 20 21 22* 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 31 22 23 24 25 26 27 28 19 29 30 31     23 26 27 28 29    27 25 26 27 28 29 30 31 32 29 30      Май Июнь Июль Август № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС № ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 32   1 2 3 4 5       1 2  1 2 3 4 5 6 7     1 2 3 4 33 6 7 8* 9 10 11 12  3 4 5 6 7 8 9  8 9 10 11 12 13 14  5 6 7 8 9 10 11 34 13 14 15 16 17 18 19  10 11* 12 13 14 15 16  15 16 17 18 19 20 21  12 13 14 15 16 17 18 35 20 21 22 23 24 25 26  17 18 19 20 21 22 23  22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25  27 28 29 30 31    24 25 26 27 28 29 30  29 30 31      26 27 28 29 30 31    



 Дошкольные группы МОУ Кладовицкой ООШ     Примечание  Выходные, праздничные дни  Зимние каникулы, летний оздоровительный период  Мониторинг  Продолжительность учебного года (исключая зимние каникулы и летний оздоровительный период) в группах дошкольного возраста С 01.09.2023 г. по 24.05.2024 г.  35 недель Зимние каникулы 25.12.2023 – 12.01.2024 Летний оздоровительный период 03.06.2024 – 30.08.2024 Мониторинг 1 этап 04.09.2023 – 15.09.2023 Мониторинг 2 этап. Итоговый мониторинг 20.05.2024 – 31.05.2024 Адаптационный период для групп раннего возраста 02.08.2023 – 30.09.2023 Продолжительность учебного года в группе раннего возраста  02.10.2023 – 24.05.2024 31 неделя Учебная неделя (для образовательной деятельности) Пятидневная        



 Дошкольные группы МОУ Кладовицкой ООШ  Планирование объема образовательной нагрузки. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки для детей раннего и дошкольного возраста соответствует действующим нормативам СанПиН 1.2.3685 – 21 и составляет:  Возрастная группа Время дня Количество ООД Максимальная продолжительность ООД Максимальный объем Максимальное количество ООД в течение дня Раннего возраста  (1,5 – 3) Первая половина 2 10 мин 20 мин Вторая половина  - -  -  Младшего дошкольного возраста  (3 – 4) Первая половина 2 15 мин 30 мин Вторая половина  - - - Среднего дошкольного возраста  (4 – 5) Первая половина 2 20 мин 40 мин Вторая половина  - - - Старшего дошкольного возраста  (5 – 6) Первая половина 2 25 мин 50 мин Вторая половина  1 25 мин 25 мин Старшего дошкольного возраста  (6 – 7) Первая половина 2 30 мин 60 мин Вторая половина  1 30 мин 30 мин Минимальный перерыв между ООД Для детей всех возрастов 10 мин Начало и окончание реализации образовательных программ Начало не ранее 8.00  Окончание не позднее 17.00     



 Дошкольные группы МОУ Кладовицкой ООШ  Планирование ООД на неделю, год Образовательные области Виды  образовательной деятельности Группа раннего возраста 1,5 – 2 года 1 младшая группа  2-3 года 2 младшая группа 3-4 года Средняя группа 4-5 лет Старшая группа 5-6 лет Подготовительная группа 6-7 лет Обязательная часть программы Количество часов Нед. Год Нед. Год Нед. Год Нед. Год Нед. Год Нед. Год Познавательное направление  1 35 1 35 1 35 1 35 2 70 3 105 ФЭМП     0,5 18 0,5 18 1 35 2 70 Конструирование 1 35 1 35 0,5 17 0,5 17 0,5 18 0,5 18 Экспериментальная деятельность         0,5 17 0,5 17 Речевое направление  2 70 2 70 1 35 1 35 1 35 2 70 Развитие речи 1 35 1 35 0,5 18 0,5 18 0,5 18 1 35 Ознакомление с худ. литературой 1 35 1 35 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1 36 Художественно -  эстетическое направление  3,5 123 3,5 123 4 140 4 140 5 175 5 175 Музыка 2 70 2 70 2 70 2 70 2 70 2 70 Рисование 1 35 1 35 1 35 1 35 2 70 2 70 Лепка 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 Аппликация     0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 Физическое направление Физическая культура 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 Социально – коммуникативное направление  0,5 17 0,5 17 1 35 2 70 2 70 2 70 Формирование целостной картины мира 0,5 17 0,5 17 1 35 1 35 1 35 1 35 Обучение грамоте       1 35 1 35 1 35  Общее количество НОД 10 350 10 350 10 350 11 385 13 455 15 525 Продолжительность НОД 10 10 15 20 25 30 Часть, формируемая участниками образовательных отношений Речевое направление Развитие связной речи (логопед фронтальн.) В совместной деятельности педагога с детьми         1 35 1 35 Социально – коммуникативное направление Общение, познание (психолог фронтальн.) В совместной деятельности педагога с детьми       1 35 1 35 1 35 Физическое направление Двигательная, игровая В совместной деятельности педагога с детьми         2 70 2 70 Общее количество НОД    1 35 4 140 4 140 Продолжительность НОД    20 25 30 



 Дошкольные группы МОУ Кладовицкой ООШ   Расписание организованной образовательной деятельности возрастная группа понедельник вторник среда четверг пятница 1 младшая Развитие движений Музыка Худ. литература Музыка Развитие движений Развитие речи Рисование  Конструирование  Окружающий мир Лепка  2 младшая Физкультура  Музыка  Развитие речи/худ. литература Конструирование/аппликация Рисование  ФЦКМ ФЭМП Лепка Музыка  Физкультура    Физкультура на прогулке   Средняя  ФЦКМ ФЭМП Развитие речи/худ. литература Музыка Рисование  Физкультура Музыка  Лепка Конструирование/аппликация Физкультура   Физкультура на прогулке   Старшая  Физкультура  ФЦКМ Обучение грамоте Лепка/аппликация  Развитие речи ФЭМП Рисование  Конструирование/ручной труд Музыка  Физкультура  Ознакомление с худ. литературой Музыка  Физкультура на прогулке   Подготовительная  ФЭМП ФЦКМ Обучение грамоте Лепка/аппликация  Развитие речи Физкультура  Рисование  Конструирование/ручной труд Музыка  Физкультура  Ознакомление с худ. литературой Музыка  Физкультура на прогулке ФЭМП  Рисование     


